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aleak ez du bere gain hartzen iritzia sailean, edo  bestelako 
orrialdeetako kolaboratzaileek, adierazitako iritzien erantzukizunik. 

azaleko irudia: 
S. Fdz. de aranguiz

4 ausardia eta kreatibitatea, enpresa berrien ardatzak.
8 a. zerain: "azken esfortzuan dago plazer handiena".
12 iritzia: iñaki lazkano eta Maialen berasategi.
 
 arabako kuadrillak
14 Gasteiz: Frankismoko kale izenak ez ditu kenduko alkateak. 
16 aiaraldea: Udala pozik laudioko jaien galdeketarekin.
17 Gorbeialdea: kaleko elkarrizketen %5,8 euskaraz dira. 
18 lautada: hilketa zibilak egiteko araudia prest zalduondon.
19 añana: boilurra txakurrarekin bilatzeko aukera basaben.
20 Mendialdea: euskara, familia giroan sustatzeko tailerrak.
21 trebiñu: argantzunen padel pista berri bat estreinatu dute. 
22 a. errioxa: lezako ikuztegia itxiko dutela iragarri dute.

 hamaika SaltSa
23 Hiru kultur proiektu aukeratu ditu Gazte sortzaileak bekak.
24 kepa Junkerak hasiera emango dio korrika kulturalari.
25 b. Muñiz: "argentinako euskal echeak 3.000 ikasle ditu".
26 arabako bertsozale elkartea: "sarea estutzera".
27 nagore enciso: "beldurrik ez".
29 Denbora-pasak.
30 agenda.
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aSteko gaia

k
risialdiak eragindako lan-
gabeziaren mehatxuari 
ihes egin nahian, azkenal-
dian merkatuan sortu 
diren behar berriak ase-

tzeko helburuarekin, edota betida-
nik buruan izandako ametsa gau-
zatzeko asmoarekin, asko izan dira 
azken urte hauetan gure artean 
sortu diren startup-ak edo enpresa 
txiki berriak. 

Eginkizun horretarako azken 
hamarkadatan internetek izan duen 
garapenak enpresa txiki hauentzat 
ere abantaila ugari ekarri du. Izan 
ere, sareak aukera edota zerbitzu 
berriak sortzea ahalbidetzeaz gain, 
gaur egun mundu osoan zehar pro-
duktu baten salerosketa erraztu 
egin du, eta bitarteko gutxirekin 
ezagutzera emateko baliabideak 
eskura jarri ditu. 

Enpresa eta proiektu berriak 
abian jartzea duen garrantziaz jabe, 
horiek sustatzeko, asko dira Eusko 
Jaurlaritzak, Arabako Foru Aldun-
diak eta tokian tokiko udalek ema-
ten dituzten laguntzak. Horien artean, 
esate baterako, Gasteizko Udalak 
dituen enpresa hazitegiak, Amurrio 
edota Agurainen sortutako lanki-
detza guneak, edota gazte ekintzai-

leei emandako diru-laguntzak nabar-
mendu daitezke. 

'Startup europe Week'
Ekintzaileei zuzenduriko ikastaroen 
edota jardunaldien kopurua ere hazi 
egin da eta zabala da eskaintza ingu-
ruetan. Otsailaren lehenengo astean, 
adibidez, Europa mailan Startup 

Europe Week (SEW) izeneko ekital-
dia antolatuko dute 200 hiritan bai-
no gehiagotan, eta Gasteiz ere egun 
batez ekinaldi honen egoitzetako 
bat izango da. Europa jauregian 
antolatu duten nardunaldi honen 
helburu nagusia tokiko ekintzaile-
tzarako dauden aukera guztiak azter-
tu eta sustatzea da, eta horretarako, 
eskualdeari emango zaio garrantzia; 
Araba mailan dauden arauak, lagun-
tzak eta bestelako ezaugarriak azter-
tuko dituzte, besteak beste, hemen-
go ekintzaileek eskura dituzten 
finantzazio-bideak. 

maghú, Chufamix eta home Staging
Gure artean asko izan dira azke-
naldian ideia berritzaileak martxan 
jarri dituztenak. Euren esperien-
tziak gertutik ezagutu nahian, alea 
oso ohikoak ez diren produktu 
edota zerbitzuak eskaintzen dituz-
ten hiru ekintzailerekin izan da. 

Marga Pesos, Itziar Bartolome 
eta Belen Urrutxiren kasuak oso 
ezberdinak dira, baina hirurek komu-
nean hainbat ezaugarri dituzte, hala 
nola hasierako uneetan bizitako 
zailtasunak, edota proiektu bat abia-
tzerako orduan beharrezkoa den 
ausardia. 

 

ideia exotikoen bila
ideia berritzaile bat ardatz dutela, gure artean gero eta gehiago dira enpresa 
txikiak sortzera animatzen diren ekintzaileak. naiara lopez de uralde 

9.657
2016. Urtean sortUtako enPresa

SEA Arabako enpresarien 
elkartearen arabera, iaz 
9.600 enpresa baino 
gehiago sortu ziren 
lurraldean, eta azken hiru 
urteetako joera goranzkoa 
izan da. Hala eta guztiz ere, 
SEAren esanetan, enpresa 
berriak sortzeko neurriak eta 
egitasmoak bultzatzen 
jarraitu behar da, "oraindik 
krisialdi ekonomikoaren 
aurretik genuen enpresa eta 
autonomo kopurua 
berreskuratzeko asko falta 
delako". 
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azken hamarkadan semeak zain-
tzen egon ondoren, Marga Peso-

sek ez zuen berriro enpresa priba-
tuetara administrazio eta finantza
- l anak  eg i t e ra  i t zu l i  nah i . 
Horregatik, eguzkilorearen magiaz 
eta gure kulturan duen esanahiaz 
maiteminduta, berari eta bikote-
kideari duela bi urte etxe ondoan 
duten lursail batean eguzkiloreak 
landatzea bururatu zitzaien. "Elo-
sun bizi garenetik lurraz gozatzeko 
aukera izan dut, eta hemendik 
aurrera ere horrela bizitzen jarrai-
tu nahiko nuke", adierazi du ekin-
tzaileak.

Ametsa errealitate bilakatu eta 
joan den abenduan Maghú marka-
pean enpresa jarri zuten martxan, 
eta momentuz harrera ona izan 
duela gogoratu du: "Jendeak proiek-
tu honen berri duenean oso ongi 
hartzen du, askok landarea nahi 

dutelako baina nola edota non topa-
tu ez dakitelako". 

Hasiera batean lore lehorra edo-
ta haziak saltzeko asmoa zuten soi-
lik, baina eguzkilore batek jaio eta 
ongi hazteko bi urte behar dituenez, 
denbora horretan landarea aztertzen 
egon dira, eta besteak beste, liseri-
ketari laguntzeko edota larruazala 
zaintzeko ere balio dutela kontura-
tu dira. Hori dela eta, landarea sal-
du ez ezik, dermatitisa tratatzeko 
kremak, sustraietatik ateratako 
likorea edota, eguzkilorearen hazia-
ren forma dituzten bitxiak ere sal-
duko dituzte. 

Udarako 500 landare inguru prest 
izatea estimatzen dute, baina uzta 
jaso aurretik beste 1.000 lore landa-

tzeko asmoa dute. "Landarea oso 
erraz jaiotzen da, inolako zainketa 
berezirik behar ez duelako, baina 
birlandatzerako orduan kontu han-
diz ibili behar da sustraiek asko 
sufritzen dutelako". 

Salmentei dagokienez, maghu-e-
guzkilore.com webgunearen bidez 
egingo dituzte, baina otsaila bukae-
ra arte ez dute plataforma guztiz 
prest edukiko.  

hasiera zailak
Hasierak ez dira ezarrak izan, aitor-
tu duenez, bidean topatu dituzten 

oztopo burokratikoak tartean. "Pena 
bat da, baina enpresa berri bat 
martxan jarri nahi duzunean ez 
dizute inolako laguntzarik ematen. 
Dena zailtasunak izaten dira, eta 
herri txiki batean bizitzeak ere 
gauza hauek okertzen ditu. Noski, 
azkenean traba hauek guztiek duzun 
ilusioa kentzen dizute", adierazi 
du Pesosek.

Oztopoak oztopo, aurrera jarrai-
tzeko gogoz daude. "Gure leloa 
zaindu maite duzun hori da, hortaz, 
proiektu honetaz gozatu nahi dut 
nire familiarekin batera".

Duela bi urte landatu zituen Margak lehenengo eguzkiloreak.  |  MarGa Pesos

Maghú, eguzkilorearen magia

"Enpresa berri bat martxan 
jarri nahi duzunean ez 
dizute inolako laguntzarik 
ematen" 

"Berez landarea oso erraz 
jaiotzen da, inolako 
zainketa berezirik behar ez 
duelako" 
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itziar Bartolomek haren lana asko 
maite bazuen ere, euskara ira-

kaslea izateari utzi zion bikoteak 
zuen ametsa egia bihurtzen lagun-
tzeko. "Antton hortxateroa da, eta 
denbora asko zeraman hortxata 
goxo bat etxean egin ahal izateko 
zerbait asmatu nahian, Valentzia-
tik kanpo bizi den jendeak ere bere 
etxean egiteko", azaldu du Barto-
lomek. Izan ere, hortxatak duen 
berezitasun bat hotzean bost egun 
soilik irauten duela da, eta horre-
gatik, edozein dendatan saldu eta 
toki batetik bestera garraiatzea oso 
zaila egiten da". 

Denboraren arazo horri aurre 
egin nahian, eta buruari hamaika 
buelta eman ondoren, 2012. urtean, 
Monorchata enpresaren babespean, 
Chufamix sortu zuen, norberak 

merke-merke, kalitatezko landare 
esne naturalak egiteko balio duen 
etxetresna elektriko sinplea. 

"Hasiera batean soilik hortxata 
egiteko balioko zuela uste genuen, 
baina gero beste haziekin probak 
egiten hasi eta haiekin ere primeran 
funtzionatzen zuela konturatu ginen", 
azaldu du Bartolomek. "Modu horre-
tan, kalitate handiko produktua 
lortzeaz gain, gure esnea egiteko 
bertako lehengaiak edota ekologi-
koak direnak ere erabili ditzakegu".

ibilbide oparoa
Lau urteetako lanaren ostean, Bar-
tolome pozik dago jendeak Chufa-
mix-ari harrera oso ona egin diola-
ko oso ongi hartu duelako, eta poli-
ki-poliki merkatuan finkatzen ari 
delako. Hala, sarearen eta atzerrian 
dituzten saltzaileei esker, gaur egun 

etxetresna hau 40 herrialde desber-
dinetan saldu egiten da. "Mundura 
zabaltzeko webgunea eta blogak 
erabili izan ditugu. Bertan, publi-
kazio gehienak gaztelaniaz zein 
ingelesez egiten ditugu, baina lan-
dareesnea.wordpress.com helbidean 
euskaraz ere noizean behin zerbait 
idazten saiatzen gara". 

Dena dela, tresna honek mundu 
osoan zehar gero eta erabiltzaile 
gehiago dituen arren, Ilarduiako 
bikote honentzat lehenengo urtea 
oso zaila izan zen. "Ez genuen ino-
lako laguntza ekonomikorik jaso, 
horregatik gure indar eta diru guz-
tia proiektua aurrera ateratzeko 
jarri genuen. Egia da Anttonek 
beste enpresa bat sortzearen eskar-
mentua zuela, baina hala ere hasie-
rako bidea oso gogorra izan zen". 

Gainera, merkatu ekologikoaren 
barnean ere "izugarrizko ezuste-
koak" izan dituzte haien produktua 
aurkeztera joan diren bakoitzean. 
"Enpresa handiek ez dute tetrabri-

kak saltzeari utzi nahi, eta horre-
gatik, gehienetan gu mehatxu 
moduan ikusten gaituzte eta ez 
aukera moduan".

Patentea, eskuan 
Zailtasunak zailtasun, egun, lasaia-
go daude asmakizuna bere izenean 
patentatzea lortu dutelako. "Atze-
rriko azoketara gure produktua 
ezagutzera ematera joaten garenean 
jende asko hurbiltzen da guregana 
Chufamix-arekin argazkiak atera-
tzera, eta horregatik beste enpresa 
batek gure ideia lapurtzearen beldur 
ginen", onartu du Bartolomek. "Orain, 
patentea esku artean dugula, hogei 
urtez lasaiago egongo gara". 

Momentu honetan aurretik egin-
dako esfortzu handiaren poderioz 
lortutako bezero, jarraitzaile eta 
patentearekin enpresa egonkortzen 
hasi bada ere, etorkizunari begira, 
bikote honek lanean gogor jarrai-
tzeko asmoa du, "oraindik hobetze-
ko gauza asko ditugulako". 

enpresa martxan jarri zutenetik produktu ekologikoen azoka askotan izan dira.  |  itziar bartoloMe

Chufamix, esne begetalak egiteko etxetresna 

"Laguntza ekonomikorik 
gabe, gure indar eta diru 
guztia proiektua aurrera 
ateratzeko erabili genuen"

"Produktu ekologikoak 
saltzen dituzten enpresa 
handiek mehatxu moduan 
ikusten gaituzte"
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aSteko gaia

arratsalde batean bere etxean 
telebista ikusten zegoela, Belen 

Urrutxik betidanik buruan buel-
taka zeukan ideia hori gauzatzeko 
irtenbidea topatu zuen. Urte batzue-
tan zehar dekoratzaile moduan 
jardun ostean, orain home staging 
teknikan aditua da. "Beti etxebizi-
tzak era traketsean salerosten zire-
la pentsatu izan dut, eta horregatik, 
lagun bati nire ideia zein zen azal-
du, eta bion artean proiektua mar-
txan jartzen hasi ginen 2013. urtean", 
azaldu du Urrutxik. "Tamalez, azke-
nean berak ezin izan zuen inoiz 
honetan lan egin, baina nik aurre-
ra jarraitu dut".

Home staging-a higiezinen mar-
ketina da. Hau da, saldu edo aloka-
tu nahi diren etxebizitzak, bulegoak 

edota lursailak apaintzen dira, horiek 
azkarrago sal daitezen.  Baina tek-
nika honen funtsa ez da etxebizitza 
erosiko duen hori engainatzea. "Lan 
honen bidez ez dira etxearen aka-
tsak ezkutatu nahi; aitzitik, bilatzen 
dena bere bertuteak indartzea da". 

aebetatik datorren teknika
Teknika berri hau AEBetatik dator, 
eta gero eta herrialde gehiagotan 
erabiltzen da. "Frantzian, adibidez, 
dagoeneko salgai dauden etxe guz-
tietan egiten da; eta estatu mailan 
ere Madrilen edota Bartzelonan 
poliki-poliki indartzen doan zerbi-
tzua da". Momentuz, Araban ez da 
oso teknika ezaguna, eta horregatik, 
Urrutxik hasiera batean lortzen 
zituen lan gehienak interiorista 
moduan izaten ziren. "Nituen beze-
roei etxea dekoratzeaz gain, beste 
zerbitzu bat ere eskaintzen nuela 

azaltzen nien, eta horrela, pixka-
naka-pixkanaka, bezero berriak 
izatea lortu dut".

Etxe baten prestaketa lanak 
15-30 egun bitartean egiten dira. 
"Lehenengo, egin beharreko alda-
ketak zeintzuk diren erabakitzen 
da, gero guztia prestatu, eta azkenik 
argazki egokiak ateratzen dira". 
Modu horretan, Urrutxik merkatuan 
zortzi hilabetez saldu gabe egon zen 
pisu bat, aste bakar batean saltzea 
lortu zuen.

etxea "neutralizatzea"
Prestaketa lan hauen helburu nagu-
sia etxea "neutralizatzea" da. "Azke-
nean erosi nahi duen horrek lau 
horma horien artean bere etxea 
imaginatu dezala bilatzen dugu, eta 
ez beste norbaiten etxea ikustea",  
azaldu du. "Behin, banandu berri 
zen gizon batek kontratatu ninduen 
bere emazte ohiarekin bizi zen pisua 
saltzeko, baina azkenean, etxea 

goitik behera aldatu ostean, bera 
izan zen etxebizitzarekin geratu 
zena".

Urrutxik bidean topatu duen 
arazorik nagusiena zerbitzu honen  
inguruko ezjakintasuna da. "Tek-
nika berria denez jende askok ez 
du ezagutzen, eta horregatik, hasie-
ra batean mesfidantza sortzen du". 
Orain, ordea, bere bezeroek zerbi-
tzua besteei gomendatzen diete, 
eta, ahoz aho, ezagutzera eman du. 
Duela hilabete bat, gainera, etxetik 
atera eta bulego batera joateko 
aukera izan du, Gasteizko Alde 
Zaharreko enpresa hazitegian. 

Etorkizunari begira, bestalde, 
lantalde handi bat sortu nahiko 
luke, etxebizitza edota lokal bat 
prestatzerako orduan beste enpre-
sekin batera kolaboratu ahal iza-
teko. "Izan ere, oso nekagarria da 
pertsona bat bakarrik guztia pres-
tatzen eta txukuntzen aritzea; gehie-
gizko lana da".

'Home Staging', higiezinen marketina

"Teknika honekin ez dira 
etxearen akatsak ezkutatu 
nahi, bere bertuteak 
indartzea baizik" 

"Erosi nahi duen horrek lau 
horma horien artean bere 
etxea imaginatu dezala 
bilatzen da"

Home staging-aren teknikarekin, goiko egongelari egindako aldaketak.   |  belen UrrUtxi

etxebizitza bat saltzerako orduan aurkezpen argazkiak oso garrantzitsuak dira.   |  belen UrrUtxi
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aSteko elkarrizketa

I
a bizitza osoan ibili da Alber-
to Zerain (Gasteiz, 1961) men-
di goietan. Hamazazpi urte 
zituela, Gasteizko Manuel Ira-

dier espeleologia taldean hasi zen. 
Urte batzuk geroago, lehen urratsak 
egin zituen bere kontura Euskal 
Herritik kanpoko mendietan. Men-
dizaletasun hura pasio bihurtu zen 
Zerainentzat, eta erronka handiagoen 
bila joatea erabaki zuen. 30 urtetan 
zehar mendia eta kamioia uztartu 
ditu, zaletasuna eta ofizioa.
gaztetatik datorkizu mendizaletasuna?
Mendia beti izan da aitzakia. Men-
dia baino, beti somatu izan dut 
abenturak eta herrialde ezezagunek 
erakartzen nindutela, eta biak bate-
ra uztartu ahal izatea betidanik 
izan da nire desioa. Mendian egiten 
diren igoerak beti izaten dira herrial-
de ezezagunetan, paisaia zoraga-
rriekin, eta horiek igotzea aitzakia 
bat zen, beraz.
nola prestatzen zara mendira joateko?
25 urterekin pentsatzen nuen egu-
nero egon beharko nuela errekorrak 
gainditzen eta aktibo. Daukadan 
adinarekin konturatu naiz, ordea, 
atsedenak merezi duela, bai eta 
forman egotea ere. Helburua beti 
egon behar da buruan. Esperientziak 
asko ematen du: espedizio bat plan-
teatzen badut beti atzera begiratzen 
dut lehenago egindako ateraldi bate-
ra eta horren arabera ikusten dut 
nola nagoen eta zer falta zaidan 
forma mantentzeko. Hurrengo hel-

bururako dudan denboran saiatzen 
naiz forma gainditzen. Azken finean, 
espedizioak oso luzeak izaten dira, 
hilabete eta erdikoak. Jendeak esa-
ten dit forma ez dudala galtzen, eta 
hori abantaila handia da. Mendi 
altuetan egokitu behar da neurri 
horietara, gorputza zaintzea fun-

tsezkoa da. Irakurketa egin behar 
da norberak gorputza nola duen 
jakiteko, ea gailurra zapaldu ahal 
duen ala ez. 
kiroletan eskarmentua duzue familian...
Aita pilotaria izan da, eta horrek 
zeozer eman dit. Aita kirolaria duzu-
nean zeozer daramazu, ezinbestean. 
Ni ibili nintzen pilotaren munduan, 
baina banekien ez neukala horretan 
etorkizunik. Mendia ezberdina dela 
uste dut, han bizitza dago jokoan. 
Batzuetan mendian oztopo handi 
bat suertatzen da, eta ez dago beste 
erremediorik oztopo hori gainditzea 
baino. Mendiko erronkek ezagutzen 
ez dugu erakusten dute, eta horre-
gatik aukeratu nuen, berezia dela-
ko niretzat.
mendian, zein da zure filosofia? atsegin 
al duzu bakarrik joatea mendira? 
Mendi batzuetara ezin da bakarrik 
joan. Ibilbide batzuk oso arrisku-
tsuak dira. Gainera, oso polita da 
sokakidearekin bizi dituzun momen-
tuak. Ni gehienetan taldean noa 
espedizioetara, baina batzuetan 
taldea motibaziorik gabe gelditzen 
da. Tinko eusten badiozu duzun 
erronkari, bakarrik geratuko zara 
zenbaitetan. K2ra, adibidez, baka-
rrik joatea pentsatu nuen, nahiz eta 
norbaitekin joatea egokiagoa izan. 
K2 ez da mendi arrunta, eta nik ez 
nuen aurkitu nire konfiantzazko 
sokakiderik. Ezin nuen oztopo izan 
beste sokakidearentzat, eta alderan-
tziz, bizitza jokoan baitago. Etxetik 

alberto zerain
mendizalea eskarmentu handiko eskalatzailea da zerain. arabarra munduko mendirik altuenetarikoetan izan da eta 
horietan jazotako anekdotak partekatu ditu solasalean saioko publikoarekin. hodei arrausi / sonia kintana gasteiz

"Plazerrik handiena gailurrera 
ailegatzeko azken esfortzua da"

"Abenturak eta herrialde 
ezezagunek beti erakarri 
naute. Mendia, horregatik, 
beti izan da aitzakia"

"Pilotaren munduan ibili 
nintzen, baina nik banekien 
ez neukala etorkizunik 
esparru horretan"

1993
leHen esPeDizioa

Duela 22 urte munduan 
dagoen gailurrik altuena 
zapaldu zuen Zerainek. 
Gainera, lehen arabarra izan 
zen erronka hura lortzen. 
Geroztik, beste zortzi 
zortzimilakoetan aritu da 
espedizioak egiten.
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Zerain, Solasalean 
saioan, Oihaneder 

Euskararen Etxean.
saioa FDz. De aranGiz

"Sokakidea bizirik 
ikustea poztasun 
handia izan zen"
Norekin bai ala bai 
mendira?
Koke Lasa, lehengusuarekin.
Norekin ez?
Nik planteatutako erronka 
baterako behar bezala 
erantzuten ez duen batekin.
Zein da gustukoen duzun 
mendia Euskal Herrian? 
Telebista saio batean 
galdera hau egin zidaten eta 
nik Hernio erantzun nuen 
espontaneoki. Erantzun 
hura eman nuen baserri 
batean ibili nintzelako 
euskara hobetzen eta mendi 
hura oso ondo ezagutu 
nuelako. Baina, hala ere, 
Araban ere baditugu mendi 
aipagarriak. Errioxa aldean, 
esaterako, Toloño eta 
Palomares.
Mendian izandako 
oroimenik onenak?
Manapur mendira egindako 
espedizioan bihozkada 
neukan nire sokakidea 
hiltzear zegoela. Bertako 
zirkunstantziak, eguraldia 
tartean, ez ziren batere onak 
izan. Poztasun handiz hartu 
nuen ikusi nuenean hortik 
ondo atera zela. 
Noiz arte mendian?
Hori norberak ikusi behar 
du, mendiez gozatzen duen 
ala ez. Mendi altuetan, 
behintzat, ondo sentitzen 
naiz. Auskalo noiz arte, 
igual bi urtetara… 
Mendian ez zaudenean, 
zer gustatzen zaizu 
egitea?
Kirola asko gustatzen zait, 
bai eta ibiltzea edozein 
natura-gunean. Horretaz 
aparte, sagardotegietara 
joatea eta lagunekin ibiltzea.
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neraman ideiari, haieran plantea-
tutakoari eutsi nion, eta bakar-ba-
karrik abiatu nintzen. Ez nuen itxa-
ron espedizio-kideek bidea ireki 
arte, nik neuk egin nuen, eta ondo 
atera zen, nahiz eta mendian baka-
rrik egotea zaila den.
non gozatzen duzu gehiago, galdutako 
mendietan ala gure inguruko mendietan?
Niretzako Euskal Herriko mendiak 
jolas baten modukoak dira, egun 
berean etxera bueltatzeko aukera 
baitago. Espedizioak patxadaz har-
tu behar dira, ez baitira egun batean 
egiten, eta mendi horietan gozatzen 
dut, igotzeko zailtasuna ez baita 
berdina. Hala ere, inguruko men-
dietako txangoak egiten eta gozatzen 
jarraituko dut, noski.
inoiz arriskuan ikusi al duzu zeure burua?
Zorte handia izan dut nik egindako 
espedizioetan, denak bueltatu gara 
salbu, naiz eta momentu zailak izan 
ditugun.
Xerpekin joan ohi zarete espedizioetara. 
eskalatzaileak berak aurkeratu ditzake? 
konfiantzazkoak izaten dira? 
Ni normalean xerparik gabe noa 
espedizioetara, baina espedizio han-
dietan xerpak agentziek kontratatzen 
dituzte. Normalean jende atsegina 
da, bakoitza bere ezaugarriekin, 
batzuk indartsuagoak edo alaiagoak... 
Azken boladan, halere, egoera alda-
tu dela uste dut. Espedizio komertzial 
batzuetan xerpek irabazi ekonomi-
koak lortzen dituzte tontorrera aile-
gatuz gero eta horrek motibazioa 

ematen die. Hala ere, beti erlojupean 
ibiltzen dira eta zaila da. Espedizio 
txikiagoetan ez dago lege hain zurru-
nik xerpak kontratatzerakoan eta 
ez dago arautua nola ailegatu behar 
den gailurrera. Horrek akats han-
diak dakartza. K2an, adibidez, espe-
dizioko kideak gauean iritsi ziren 
eta tragedia izan zen. Zeozer arautu 
behar da horren inguruan.

zein da oxigenorik gabe egin duzun 
mendirik zailena?
K2 mendia esango nuke, baina erla-
tiboa da. Zaila izan arren ez nuen 
oxigenoa faltan bota, eta beharbada 
txikiago batean izan dut. Dena alde 
izan nuen K2n. Bestetik, gogoratzen 
dut pasa den urtean Manaslu (Hima-
laia) oso mendi gorabeheratsua 
bihurtu zela. Azken eguna gailu-

Mendian dagoenean istorio laburrak irakurtzea atsegin du zerainek.  |  alea

"Espedizioetan, euskal 
herritarrek ez dute fama 
txarra: beti daude prest 
norbait laguntzeko"

"K2ra egin nuen espedizioa 
gustukoena eta zailena izan 
zen. Ez nuen somatu 
oxigenoaren falta"
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aSteko elkarrizketa

rreko eguna izan zen; hirugarren 
kanpalekua utzi eta tontorreraino 
joan nintzen, modu berezian; ez 
nintzen joan gauean, baizik eta 
egunsentian, eta hori ez da norma-
la izaten laugarren kanpalekua 
falta zaizunean. Banekien berandu 
samar ailegatuko nintzela eta horre-
la izan zen. Oso lasai nengoen nire 
buruarekin, baina gehien kezkatzen 
ninduena eguraldia zen. Lainotsu 
ibili zen, eta bidea ireki behar zen. 
Baldintzak oso gogorrak ziren eta 
ordu erdi geratzen zitzaidan gailu-
rrera iristeko. Orduan, kasualitatez, 
zerua garbitu eta dena alde jarri 
zen, opari bat bezala.
guztien artean, zein espediziorekin 
gozatu duzu gehien?
K2koarekin esango nuke. Horretaz 
aparte, gogoratzen dut euskal talde 
batek egin genuen espedizioa, 1997. 
urtean. Bakar-bakarrik geuden 
zazpi lagunok; gaur egun hori egi-
tea ez da posible eta horregatik 
oroimen oso ona dut haren ingu-
ruan. Gailurra ez genuen lortu, 
baina salbu amaitu genuen eta espe-
rientzia handia hartu genuen.
non bilatzen duzu plazerra? mendia 
igotzerakoan ala gailurra zapaltzera-
koan?
Gailurrera heltzeko egiten duzun 
azkeneko saiakeran, beharbada. 
Izan ere, atzetik utzi duzu lana eta 
sufrimendua gogoratzen du, eta 
urratsez-urrats lortzen duzu puzz-
lea amaitzea.

nolako ospea dugu euskal herritarrok 
espedizioetan?
Gaur egun ez da hain erraza harre-
mana mantentzea beste espedizio 
batzuekin, eta ez dugu hainbeste 
iritzi jasotzen. Duela urte batzuk, 
ordea, sumatu nuen euskal herri-
tarrak famatuak ginela bazter guz-
tietan. Badakite ez garela ixten, eta 
mendian elkartasuna behar-beha-
rrezkoa da. Uste dugu elkartasuna 
lortzea erraza dela, baina ez da. 
Laguntza behar denean edonor ez 
dago prest laguntza eskaintzeko., 
eta euskaldunak ordea, beti daude 
laguntzeko prest. Ez da fama txarra, 
beraz.
anekdota kuriosoak barra-barra suer-
tatuko dira espedizioetan...
Oso ondo gogoratzen dut Dhaula-
giri mendian gertatutakoa. Militar 
britaniar batzuk zeuden espedizioa 
egiten, eta horien babeslea Inmar-
sat zen (satelite komunikazio enpre-
sa). Imajinatu zer-nolako traman-
kuluak zeramatzaten. Beraiekin 
hizketan izan nintzen eta seinalea-
rekin arazoak genituela esan nien. 
Eurek telefonoa hartu eta bereha-
la eskuratu zuen seinalea. Hori bai 
boterea! Mendi goietan halakoak 
harrigarriak izaten dira.
nola daramazu hedabide eta sare sozia-
lekin harremana? 
Oso modu erosoan. Zortea izan dut, 
Juanitok [Oiarzabal] eta biok babes-
le ona lortu dugulako. Komunika-
zio taldea oso ona, eta gauzak asko 
errazten dizkigute. Txikikeriekin 
gauza handiak egiten dituzte. 
nola piztu daiteke mendira joateko 
grina gazteengan?
Esango nuke egungo belaunaldian 
desagertzear dagoela espedizio han-
diena, jendeak ez duelako aguan-
tatzen. Arrazoi ezberdinak daude, 
besteak beste, denbora; ematen du 
ezin dela hilabete eskas honetan 
galdu. Ikasketak egin behar dira, 
eta amaitzerakoan lanpostu bat 
bilatu behar da, edo ikastaroak 
egin. Gaur egun denbora beste era 
batean neurtzen omen da eta, gai-
nera, gaur egun gazteek ez lukete 
aguantatuko mugikorrik gabe, kar 
kar.
idazteko zaletasuna ere baduzu.
Espedizioetan badago aukera idaz-
teko. Eguraldi txarra egonez gero, 
lasai-lasai idatzi dezaket kanpale-
kuan. Egunerokoaren inguruan 
idazten, ez da ezer serioa.

Espedizioak

evereSt

urtea: 1993.

kokapena: Pakistan, india eta 
txina.

makalu

urtea: 1995.

kokapena: nepal, txina.

evereSt, iParraldea

urtea: 2000.

kokapena: Pakistan, india, txina.

ama dablam-lothSe

urtea: 2001.

kokapena: nepal, txina.

gaSherbrum i-ii

urtea: 2006.

kokapena: Pakistan, txina.

k2

urtea: 2008.

kokapena: Pakistan, txina.

kangChenjunga

urtea: 2009.

kokapena: nepal, india.

dhaulagiri

urtea: 2016.

kokapena: nepal.

manaSlu

urtea: 2016.

kokapena: nepal.

alea
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iritzia

T
xikitan, telebista zen etxean geneukan 
pantaila bakarra, eta han ikusten 
genuena urrunekoa iruditzen zitzaigun 
beti: bestaldekoa nolabait. Pantailaren 

hesi gardenak bereizten gintuen lurtarrak eta 
kutxa haren barruko biztanle glamuroso eta 
biziki interesgarriak.

Orain, edonor ager daiteke edonoren pantai-
lan. Horregatik gustatzen zaigu, beharbada, gure 
fotoak igotzea sare sozialetara: iruditzen zaigula-
ko-edo pantailaren magiak interesgarriagotu eta 

exotikotu egiten 
dituela gure hazpe-
giak, bizipenak, gure 
eguneroko leku ustez 
aspergarriak. Sar 
zaitez, esaterako, 
Google Maps-en: 
idatzi zure etxeko 
helbidea, handitu 

zooma guztiz, eta street view delakoan sartuko 
zara brastakoan. Zeinek eutsiko dio norberaren 
egunerokoak pantaila batean ikusteko tentazio 
zirraragarriari? Hortxe begiztatuko dituzu, 
munduaren ziberleiho irekitik, zure ataria, betiko 
okindegia, pareko zaborrontzia, eta, deskuiduan, 
agian baita zure kotxea ere, kale-bazterrean 
txintxo aparkatuta. Auto kameradun bat pasatu 
zen behin handik, eta harrapatu zuen dena. 
Begira ezazu ondo: akaso, izkina batean, ikusiko 
duzu andre zahar konkortu bat, aurpegia Google-
ren sorginkeriak ezabatua; beharbada, andre hori 
zure bizilaguna da, edo zen; beharbada, mundua-
ren ziberleiho handi horretan baino ez da bizi 
dagoeneko: ordenagailu bat sekula ere ukitu ez 
zuen emakume hura, Google Jainkoaren altzo 
eternoan izozturik betiko.

T
eknologia berrien eta sare sozialen garai 
hauetan ez ei dago modan ekitaldi bat 
antolatzeko kartel bat itsastea herrietako 
horma edo tabernetako iragarki-oholetan. 

Dagoeneko whatsapp mezu batek 100 kartelen 
oihartzuna omen. Facebook-en ekitaldi bat sortu, 
ziber-lagunak gonbidatu eta jaia ziurtatuta, antza.

Gu ere segapotoaren pantailatik begirada kendu 
ezinik ibiltzen gara, sarean kateatuak aspaldi; baina 
afitx txikiz edo karteltzarrez inguratuta jaio ginenez 
badugu garatua kartelengan arreta jartzeko nolabai-

teko begirada periferi-
koa kalean alde batetik 
bestera gabiltzanean.

Atzokoan halako 
batek erakarri zuen 
nire arreta. Kartel 
normala zirudien, 
koloretsua bai, baina 
diseinu ikusgarririk 

gabea. Hala ere, aukeratutako lekua, lelo nagusia eta 
irudiak bide, irakurtzera hurbildu nintzen.

Gaztea, arabarra eta euskaltzalea. Bai, eta zer? 
zioen afixaren lelo nagusiak probokazio puntu 
garbiaz. Eta azpian larunbat honetarako, urtarrila-
ren 28rako, prestatu duten egitarau mardula: 
aurkezpenak, mintzodromoak, bertso-saioa, bazka-
ria, musika… Arabako, zortzi kuadrilletako, gazteak 
bilduko omen dira elkar ezagutzeko eta euskararen 
alde egiten dituzten esperientziak trukatzeko. 

Euskalgintzan bideguretzeez eta biribilguneez 
hausnartzen ari garen bitartean, trafikoa nola 
araupidetu eztabaidatzen ari den momentu honetan, 
Arabako gazte gidari babazorroek hartu dute irteera 
bat eta zuzen ekin diote bideari. Bejondeiela!

Egiten duguna garela diote; plaza erdira etorri 
eta lekuaz jabe daitezela.

Google MapsAfitxak

maialen beraSategi
itzUltzailea

iñaki lazkano
eUskara teknikaria

"Arabako gazte 
gidari babazorroek 
zuzen ekin diote 
bideari"

"Iruditzen zaigulako 
pantailaren magiak 
exotikotu egiten 
dituela bizipenak..."
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sarean

#trump
Donald trumpen izendapenarekin garai berri bat hasi da aebetan, munduan ere ondorioak izango dituena; Washingtonen 
egindako ekitaldian adierazi du, besteak beste, bukatu dela "atzerritarrak aberastearena". a. amenabar @anamenabar 

iritzia

urko aierbe @urkoaierbe
Trumpek Etxe Zuriaren webgunetik 
gaztelerazko bertsioa kendu du. Espainian 
gaztelera ez beste hizkuntzak zapaltzen 
dituztenak hasarre daude. 

aintzane muguruza @aintzanemug
Trumpek boterea herriari itzultzen dio. Ama 
maitea. 

andoni urbistondo @urbixxx
Trump-komunikabideak, 
komunikabideak-Trump, krixton parrak 
botako ditteula iruitze zait, baño ez ahaztu, 
agintari arriskutsua da, gaiztoa.

hedoi etxarte @hedoi_etxarte
Obamaren aurka inplakablea izan gabe 
Trumpen aurka inplakablea izatea: twist 
sozialdemokrata. Ez Aznar ez Zapatero.

ana malagon @samuraitasuna   
Diskurtsoa ulertu badut: kanpo politikan 
berdin, barne politikan azpiegiturak eta 
jaungoikoa. #Trumpizidioa

Pilon @pmendibil        
#Trumpatuta egon nahiko nuke, eta 
datorrena nik pentsatu bezain txarra ez 
izatea... #MisoginoaHomofoboaXenofoboa

garoña;
berriro
mehatXua

CSN Segurtasun Nuklearraren 
Kontseiluaren zuzendaritza 
teknikoak Garoña berriz 
zabaltzearen aldeko txostena egin 
du. Hurrengo asteetan bilduko dira 
CSNko kideak, eta behin betiko 
erabakia hartuko dute; bost 
lagunek osatzen dute batzorde 

hori: PPk izendatutakoak dira 
horietatik hiru, eta PSOEk 
izendatutakoak beste biak. 
Arabako ahaldun nagusiak PPri 
leporatu dio Garoña berriz 
irekitzeko arriskua; zentralaren 
itxieraren aldeko elkarretaratzea 
egin dute aste honetan. e.U.

asteko arGazkia

Garoñako zentral nuklearra arabatik kilometro gutxira dago, eta sobrongo urtegiko ura erabiltzen du erreaktorea hozteko.  | PHot.ok
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ArAbAko kuAdrillAk
gaSteiz

anakoz amenabar 

Gasteiz

Frankismo garaiko agin-
tarien kale izendegiak ez 
dituzte ezabatuko. Hori 
da Gorka Urtaran alkateak 
sare sozialetan iragarri 
duena. "Gasteizko kaleen 
izena aldatzeko asmoare-
kin ez nago batere ados. 
Gezurra esaten du nire 
izenean besterik esaten 
duenak", idatzi du face-
booken hiriari buruzko 

beste hainbat oharrekin 
batera. Zalaparta sortu 
dute laster haren hitzek,  
frankismoaren inguruan 
landutako txostena bertan 
behera uztea egotzita; ados-
tasuna hautsi duela eta 
PPren alde lerrokatu dela 
leporatu dio EH Bilduk.  

Alkateak azaldu du 
plakak jarriko dituztela 
kale horietako batzuetan, 
testuinguru historikoan 
jarri eta dagokion aginta-

ria nor izan zen azaltzeko. 
Horrela beteko du, haren 
esanetan, memoriaren 

aldeko plana. "Ez dut ino-
lako izenik ezabatuko, are 
gutxiago Jose Lejarreta 

moduko pertsonen aitortza 
egiten duten kaleena; Fran-
koren garaian alkate izan 
arren, pertsona ona izan 
zen eta asko egin zuen 
hiria eta hiritarrengatik", 
idatzi du Urtaranek.   

EH Bilduk kritika egin 
dio alkateari, udal taldeen 
arteko adostasuna apurtu 
duelakoan: «PP ez beste 
talde guztiek adostutako 
ebazpenean, sei kaleen 
izenak aldatzeko edo tes-

memoria hiStorikoa

Frankismoko kale izenak ez 
ditu ezabatuko urtaranek
kale batzuetan informazio plakak jarriko dituztela iragarri du; adostutakoa bertan behera uztea egotzi dio eH bilduk  

Hainbat kaleren izenak aldatu edo testuinguruan jartzeko eskatu dute; argazkian, bueno Monreal kalea.   |  saioa FernanDez De aranGiz

Kale izendegiak 
aldatu beharrean, 
azalpen plakak jarri 
nahi ditu alkateak 
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tuinguruan jartzeko boron-
datea adierazten da. Hau 
da, planteamendu irekia 
da, kontsentsuaren ize-
nean». Ane Aristi zinego-
tziak adostasuna bertan 
behera utzi izana leporatu 
dio Urtarani, eta PPrekin 
"lerrokatzea" egotzi. "Bere 
garaian esan bazenu, PPk 
egin zuen bezala, lana, 
eztabaida eta denbora 
aurreztuko genuen", esan 
dio Aristik  sare sozialetan. 

Sei kale
Gasteizko Udalak, PPren 
babesik gabe, txosten 

batean aztertu ditu fran-
kismoak hiriburuan dituen 
lekukotzak. 2014ko ekai-

nean hasi zuten lana, fran-
kismoaren biktimen memo-
ria historikoa berresku-
ratzeko ekinaldi modura, 
Udaleko taldeek eta zenbait 
erakundek elkarlanean. 
Bertan, besteak beste, tal-
deen borondatea adieraz-
ten da honako kale hauen 
izenak aldatu edo testuin-
guruan jartzeko: Ballester 
apezpikuaren kalea, Bue-
no Monreal kalea, Pedro 
Orbea kalea, Jose Lejarre-
ta kalea, Vicente Abreu 
margolariaren kalea eta 
Luis Maria Uriarte kalea. 
Era berean,    egileek eska-
tzen dute hiriaren urrez-
ko domina kentzeko Jose 
Maria Diaz Mendibil, Fran-
cisco Peralta eta Luis Iba-
rra Landeteri.

Ostiral honetan, hain 
zuzen, udalbatzan, lantal-
de honek adostutako ekin-
tzak aurkeztuko dituzte; 
besteak beste, frankismo 
garaiko arrastoak seina-
leztatzeko proposamena.    

Erabaki honekin 
PPrekin lerrokatu 
izana leporatu diote   
Gasteizko alkateari

a. amenabar

Gasteiz

Hainbat emakume jazar-
tzeagatik, gizon bat atxi-
lotu du Ertzaintzak Txa-
gorritxu auzoan. Gas-
teizko kale batengatik 
galdetu ondoren, sexu 
erasoa egiten zien 31 
urteko gizonak emaku-
meei. 

Ertzainek jakinarazi 
dutenez, bizikletaz joaten  
zen hiriburuko hainbat 
txokotatik ustezko era-
sotzailea, beti burua 
estalita, eta hainbat sala-
ketaren ondoren atxilo-
tu dute. Lapurretagatik 
eta exhibizionismoagatik 
aurrekariak zituen ustez-
ko erasotzaileak.

txagorritxu auzoan hainbat salaketa egin dituzte.  |  alea

Sexu erasotzaile bat 
atxilotu dute txagorritxun

gizartea

bestelako energia eredu bat aldarrikatu zuen berriztu mugimenduak joan den larunbatean egindako protestan.  |  alea 

uStiaketa
arriSkuaz,
deialdia

Armentia-2 putzuan gasa ateratzearen 
aurka protesta egiteko, elkarretaratzea 
egin zuten joan den larunbatean 
ehunka herritarrek Gasteizko Andra 
Maria Zuriaren plazan. Berriztu 
mugimenduak gasa arriskuaz 

ohartarazteko deitu zuen 
kontzentrazioa. Plataformako kideen 
arabera, putzua arriskutsua da 
Subillako akuiferoarentzat eta Araban 
ehunka gas putzu ustiatzeari ateak 
irekitzen dizkiola gogoratu zuten.
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aiaraldea

erredakzioa 

laUDio

Laudion egin den aurre-
neko herri galdeketa izan 
da igandean herriko jaien 
inguruan egindakoa. 
Hamasei urtetik gorako 
laudioar guztiek izan dute 
bozkatzeko aukera; hots, 
15.794 lagunek. Parte-har-
tzea, ordea, 2.072 pertso-
nakoa izan zen; hain zuzen, 
%13,12. Herri galdeketa 
loteslea izateko boza esku-
bidea duten herritarren 
%20 beharrezkoa zen, eta, 
hortaz, emaitza ez da era-
bakigarria izango.  

Galdeketaren emaitzei 
erreparatuta, abuztuaren 
15ean hasita festak zazpi 
eta hamar egun artean 
luzatzea erabaki zuen 
%47,68ak. Gaur egungo 
formatua mantentzearekin 
bat egin zuen %43,68k. 

Festak abuztuaren 15a bai-
no lehenagoko asteburuan 
hastea %7,34ak baino ez 
zuen bozkatu. Bestalde, 
adingabeen iritziz, hau 
da, 16-17 urtekoen arabera, 
gaur egun bezala manten-
du beharko lirateke jaiak. 

Emaitzak az ter tu 
ostean, horren gainean 
balorazioa eskaini zuten 
asteartean Laudioko udal 
gobernuko kideek. Emai-
tzaren balorazio positiboa 
egin zuten, nahiz eta par-
te-hartzea ez iritsi loteslea 
izateko behar zen gutxie-
nekora. Jon Ander Altubek 
adierazi zuen galdeketaren 

formulari "tresna gisa" 
eman behar zaiola balioa, 
"galdetzea ez baita porro-
ta". Alkateordeak gogora-
razi zuen hau izan dela 
Laudion egiten den lehen 
herri kontsulta, eta etor-
kizunean gehiago egitea 
ahalbidetuko duela horrek.

bilera urtarrilaren 31n
Jaien datei dagokionez, 
Altubek adierazi zuen fes-
ten gaineko beste aspektu 
batzuetan zentratzeko 
ordua dela, "jai-ereduan, 
adibidez". Guztiaren gai-
nean hitz egiteko bilera 
irekia egingo dute datorren 
asteartean, urtarrilaren 
31n, 19:00etan, kultur 
etxean. Hain justu, herri 
galdeketaren emaitzak 
baloratuko dituzte eta aur-
tengo jaien antolakuntza-
ri helduko diote.

Pozik dago laudioko udala 
jaiei buruzko galdeketarekin 
igandeko emaitza ez da loteslea izango, parte-hartzea ez delako %20ra iritsi

abuztuaren 15ean hasi eta 7 eta 10 egun artean luzatzearen aukera izan da bozkatuena.  |  aiaralDea.eUs

Partaidetza

2.072 pertsonek 
–%13,12– parte 
hartu dute 
galdeketan 

erredakzioa  

laUDio

Egitarau oparoa pres-
tatu dute larunbatean, 
hilak 28, Laudion egin-
go duten San Blas jaia-
ren bueltan. 10:00etan 
hasiko dira ekintzak 
Aldai plazan jarriko 
duten azokarekin. 
Jarraian helduko dira 
herri kirolak, kalejira, 
txerriaren erretzea eta 
garbiketa, herriko 
baserritarrei omenal-
dia edo Txarripata 
gastronomia lehiake-
taren sari banaketa.  

Arratsaldean, eus-
kal dantzak, gaztaina 
dastatzea eta dantzal-
dia daude aurreikusi-
ta, besteak beste.

larunbatean 
ospatuko dute 
aurten laudioko 
San blas jaia

jaiak

erredakzioa 

laUDio

Neska eta trans gazteei 
zuzendutako topaketa 
feministak egingo dituz-
te larunbatean, hilaren 
28an. Laudioko Basa-
larrina euskal topagu-
nean egin dute hitzor-
dua, 09:30ean. Bada, 
beranduago agertuta 
ere aukera egongo da 
dinamikan parte har-
tzeko.

Elkar ezagutza sus-
tatzea, neska eta trans 
gazte gisa ahalduntzea 
eta ondo pasatzea izan-
go da helburua. Eza-
gutza eta konfiantza 
dinamikak baliatuko 
dituzte horretarako, 
kideen arteko zaintza 
sustatuz. 

neska eta trans 
gazteen topaketa 
feminista egingo 
dute laudion

toPaketa
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mirian biteri  

MUrGia

Datu esanguratsuak utzi 
ditu euskararen erabile-
raren inguruan pasa den 
urrian Zuia aldean egin-
dako azterketak. Hain 
zuzen ere, behatutako hiz-
tun kopuru osotik, %5,8ak 
euskara erabili zuela isla-
tu zuen; %93,5ak egin zuen 
gaztelaniaz eta %0,4ak 
euskara eta gaztelania ez 
den beste hizkuntzaren 
bat aukeratu zuen. 

Soziolinguistika Klus-
terrak, Eusko Jaurlari-
tzarekin elkarlanean, 
lauzpabost urtean behin 
egiten du euskararen kale 
erabileraren neurketa. 
Euskal Herriko 5.000 biz-
tanletik gorako herri guz-
tietan egiten da eta hortik 
beherako batzuetan ere 
jasotzen dira datuak. 
Dagoeneko 25 urteko ibil-
bidea duen arren, Zuian 
urrian egin zen lehenen-
go aldiz, bertako Udalak 
hala eskatuta.

622 elkarrizketa
Murgian egin zen neurke-
ta iazko urriaren 5etik 
23ra bitartean. Bi astegu-
netan eta bi asteburutan 
jaso ziren datuak, goizez 
zein arratsaldez; denera, 
20 orduz ibili ziren neur-
tzaileak kalean gora eta 
behera. Denbora tarte 
horretan, guztira, 622 elka-
rrizketa behatu ziren, eta 
horietan solaskide izan 
ziren 1.763 herritarrek 
osatu zuten lagina.

Esan bezala, Murgiako 
toki jendetsuetan izan 
ziren, hala nola, Udaletxe 
Plaza zein inguruko okin-
degi, tabernak, botika edo 

harategietan; Domingo  de  
Sautu errepidea zeharka-
tu eta Bea Murgia plaza 
ere bisitatu zuten, eta bai-
ta San Martin kalea eta 
kiroldegia ere. 

Neurketa egiteko era-
bilitako teknika "behake-
ta zuzenarena" izan zen. 
Hain justu ere, neurtzai-
leek, ezer galdetu gabe, 
Murgiako kaleetan topa-
tzen duen jendeak dara-
bilen hizkuntza jasotzen 
da. Teknika horren aban-
taila azpimarragarriene-

takoa da neurtzaileek  
hiztunaren joera naturala  
jasotzen dutela, datuen  
subjektibotasuna saihestuz 
eta emaitza  fidagarriagoak 
lortuz.

gazteen artean gehien
Adinari dagokionez, 15 eta 
24 urte bitarteko gazteak 
izan ziren euskara gehien 
erabili zutenak (%7,8). 
Jarraian, haurrak (%7); 
25 eta 60 urte bitarteko 
helduen artean %6 izan 
zen kopurua, eta adin 

horretik gorakoen artean,   
berriz,%1,7. 

Adierazgarria da, aldi 
berean, haurren presen-
tziaren araberako kale 
erabilera: umeak, heldurik 
gabe, elkarrekin daude-
nean edo helduak umerik 
gabe daudenean, erabilera 
oso baxua da; baina umeak 
eta helduak nahasian dau-
denean, aldiz, %17raino 
igotzen da euskararen era-
bilera.

Sexuaren araberako 
datuei erreparatuta, neur-
ketak dio emakumezkoak 
direla euskara gehien era-
biltzen dutenak: %6,7. 
Gizonezkoen artean, %4,9k 
baino ez du esandako hiz-
kuntza erabiltzen.

gorbeialdean, %13,8
Bestalde, emaitza oroko-
rragoak ere jaso ditu esan-
dako neurketak. Hain 
zuzen, Gorbeialdeko Kua-
drillakoa. Kasu horretan, 
%13,8ak erabili zuen eus-
kara; %84,3ak gaztelania 
eta %1,9ak beste hizkun-
tzaren bat.

zigoitia eta urkabustaiz 
Gorbeialdekoa ez ezik, 
ondoko herrietako emai-
tzen berri ere ematen du 
txostenak; zehazki, Urka-
bustaiz eta Zigoitia uda-
lerrietakoak. Bigarrenean, 
euskararen kale erabilera 
%16,7koa eta Urkabustai-
zen 17,8koa dela ondorioz-
tatu dute neurketa egin 
ostean.   

Soziolinguistika Klus-
terrak egindako txostena 
osotasunean ikusteko inte-
resa duenak eskuragarri 
du Zuiako Udaleko web-
gunean. 

murgiako kaleetan entzun daitezkeen 
elkarrizketen %5,8 dira euskaraz
Urrian euskararen erabileraren gaineko neurketa egin zuen soziolinguistika klusterrak, zuiako Udalak hala eskatuta

euSkara

itUrria: soziolinGUistika klUsterra
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zalDUonDo

Gasteiz, Amurrio eta Lau-
dion badira hileta zibilak 
egin ahal izateko araudiak, 
ez ordea herri txikietan, 
eta bide horretan ate bat 
irekiko du Zalduondok. 
Abenduaz  geroz t ik , 
herrian hileta zibilak egi-
teko araudia dute abian, 
Udalak dituen baliabideak 
horretarako prest. 

Gustavo Fernandez 
Villate alkateak eraman 
zuen hileta zibilen ingu-
ruko proposamena udal-
batza batera oposizioan 
zela, 2013an, baina atzera 
bota zuen garaiko udal 
gobernuak. Orain, alkate 
dela, ekinaldia berresku-
ratu eta onartu egin dute 
araudia. "Araudi arrunt 
bat da, baina berezitasuna 
da herri txikia dela gurea, 
landa eremukoa, eta bidea 
ireki dezakeela", azaldu 
du. Herritarren bat hiltzen 
denean ohikoa izaten da, 
Fernandez Villatek gogo-
ratu duen moduan, hileta 
elizkizunetan batzea, bai-
na sinesdunak ez diren 
lagunentzat tokirik ez dela 
nabarmendu du. "Halako 
agur bat egin nahi denean 
mendian egiten da, edo 
tanatorioan, baina uste 
dugu badela aukera apro-
posagorik".  

udaleko aretoak, eskura
Abenduan onartutako 
araudiak aukera hori ber-
matu nahi du, hileta zibi-
la antolatu nahi duenak 
horretarako aukera izatea. 
Udaletxean baimena eska-
tzearekin nahikoa izango 
da aurrerantzean; bertako 
baliabideak izango dira 

herritarren eskura –60 bat 
lagun sartzen diren pleno 
aretoa edota handiagoa 

den erabilera anitzeko are-
toa, proiektorea eta bes-
telakoak–. Gizartea alda-
tzen ari dela gogoratu dute 
Udaletik, eta gero eta ohi-

koagoak direla tradizio-
nalak ez diren hileta eki-
taldiak, horregatik, herri-
tarren eskura utzi nahi 
dute modu batera edo 
bestera egiteko aukera. 
"Nire adineko jendearen 
artean, adibidez, nabari 
nuen bazela kezka bat, eta 
noizbait beharko balute 
gustatuko litzaiekeela hala-
ko araudi bat prest izatea", 
nabarmendu du Fernandez 
Villatek.

hileta zibilen aurrekariak
Araudia osatzeko garaian, 
halaber, udal gobernua 
konturatu da Zalduondon 
ez direla eurak aitzinda-
riak izan. Angel Txasko 
herritarrak gogoratu  zien 
moduan, hileta zibil bat 
izan zen Errepublika 

garaian, hark etxean 
entzunda zuen moduan. 
"Txaskok entzuna zion 
aitonari Felipa izeneko  
Araiako emakume bati 
hileta zibila egin ziola Emi-
liano bere senarrak Zal-
duondon; hark kontatuta-
koa erregistroan konpro-
batu ahal izan dugu eta 
bat dator esandakoarekin", 
azaldu du alkateak. Hain 
zuzen, garai hartako Uda-
lak gehiengo errepublika-
rra zuen, beste herritar 
batek igorritako informa-
zioari esker. "Eta datu 
hauekin nolabait indar 
handiagoa hartu du guk 
proposatutako araudiak; 
garai batean pauso hori 
eman zutela jakiteak bul-
tzada eman digu gurea 
aurrera ateratzeko".

hileta zibilak egin ahal izateko 
araudia onartu dute zalduondon
aurrerantzean, udaletxean baimena eskatuta, hileta zibila antolatzeko areto eta baliabideak herritarren eskura jarriko dituzte

gizartea

araudi berriari esker, Udalaren aretoetan egin ahal izango dira hiletak.  |  alea

"Landa eremuko 
herri txikia da gurea, 
eta uste dugu bidea 
ireki dezakeela"

"Errepublika garaian 
izan omen zen hileta 
zibil bat; horrek 
indarra eman digu"
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beranteVilla

Añana Kuadrillako Ber-
dintasun zerbitzuak lehen 
batzarra antolatu du osti-
ralean, urtarrilaren 27an 
hain zuzen, 19:00etan, 

Berantevilla herriko esko-
letan. Inguruko emaku-
meei zerbitzu berriaren 
zeregina eta aurrera begi-
ra prestatu dituen ekime-
nak aurkezteko asmoa du 
Berdintasun zerbitzuaren 

arduradun berriak, eta 
zehazki martxoaren 8ra 
begira prestaturiko eki-
menak.

zerbitzu berria
Añana Kuadrillak, gaine-
rako Arabakoak bezalaxe, 
Berdintasun zerbitzua 
martxan jarri du orain 
dela bi hilabete inguru. 
Arabako gizonen eta ema-
kumeen berdintasunerako 
IV. foru planak aurreikus-

ten du Kuadrilla guztietan 
berdintasun teknikaria 
kontratatzea, eta modu 
horretan berdintasun tek-
nikarien Arabako sare bat 
sortzea. 

Teknikariak Aldun-
diarekin adostutako urte-
ko programazioak ezarri-
ko eta garatuko ditu aurre-
rantzean, eta lehentasunak 
ezarriko ditu Añana Kua-
drilla osatzen duten uda-
lerriekin adostuta.

berdintasun zerbitzuaren 
aurkezpena, berantevillan
ostiralean topaketa antolatu du añana kuadrillako 
berdintasun zerbitzu berriak herriko emakumeekin

berdintaSuna

eStitXu ugarte@estitxuugarte

basabe

Boilurraren mundura ger-
turatzeko Basabe herrian 
dagoen boilur plantazio 
batera bisitaldi gidatua 
antolatu du Gaubeako 
turismo bulegoak. Neguko 
boilurra txertatuta duten 
zuhaitzen sail batean izan-
go da erakustaldia; bertan 
txakur baten laguntzarekin 
boilurra biltzeko modua 
erakutsiko diete bisitariei. 

Ondoren, boilurrarekin 
prestatutako jakiak das-
tatzeko aukera izango dute 
eta, halaber, boilur beltza 
erosi ahal izango dute par-
te hartzen dutenek.

Araban aspalditik izan 
da boilur beltza; hala ere, 
Kanpezuko eta Gaubeako 
herritarrak 1950eko hamar-
kadatik aurrera hasi ziren 
boilurra jasotzen, eta 
1990ko hamarkadan lehen-
biziko plantazioak egiten 

hasi ziren inguru horietan. 
Hala, 1990-1995 urteetan 
66 hektarea landatu ziren 
(51 Mendialdean eta 15 
Arabako Bailaran). Hurri-
tzak, arteak eta haritzak 
erabili zituzten onddoa 
txertatzeko. 

emaitza bikaina
Eusko Jaurlaritzaren ara-
bera, 2002-2003 kanpainan, 
batez beste, hogei kilo boi-
lur jaso ziren Araban hek-

tarea bakoitzeko, eta kilo 
bakoitzeko 250 euro ordain-
du zituzten. Hartara, 2015. 
urtean 470 hektarea gehia-
go landatzea aurreikusi 
zuten Foru Aldundiak eta 
Jaurlaritzak, Mendialdean 
eta Arabako Errioxan hain 
zuzen. Onddoa sustatzeko 
dirulaguntzak ere bidera-
tu dituzte azkeneko urte 
hauetan.

boilur beltza txakurrarekin 
biltzeko saioa antolatu dute
basabeko boilur plantaziora bisita egingo dute; ondoren dastaketa egingo da Valpuestan

boilur beltza txakurrarekin bilatzeko erakustaldia, rivabellosako nazioarteko azokan.  |  PHot.ok

Egitaraua

urtarrillak 28

10:00 Gaubeako turismo 
bulegoan (Uribarri 
Gaubean) lehenengo 
hitzordua.

10:15 Hitzaldia: 
'boilurra, ezaugarri 
ekologikoak eta 
laborantza'.

11:00-12:00 truferara 
gidatutako ibilaldia eta 
txakurrarekin bilketaren 
erakustaldia.

12:30 Hamaiketakoa, 
Valpuestako los 
Canonigos jatetxean.

[oharrak]
Jardueraren 
prezioa: 15 euro.
Izena emateko: 
945-35 30 40 
(Gaubeako 
turismo bulegoa) 
edo Yoli 699 84 65 
93 telefonora.

aiSialdia
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mendialdea

m.b. 

MaeztU

Mendialdeko Kuadrillak 
baditu dagoeneko aurre-
kontuak. Pasa den aben-
duan, Bernedon egindako 
osoko bilkuran onartu 
zuten batzarkideek proiek-
tua EAJko eta Urizaha-
rrako talde independien-
tearen babesarekin; Maez-
tuko Bildu abstenitu egin 
zen eta Kanpezuko Kaixok, 
berriz, kontuen kontra 
bozkatu zuen. 

Ez du alde handirik 
2016ko aurrekontu egitas-
moarekin; 1.368.544 euro-
koa da aurtengoa. Aurten 
ere, diru gehiena ohiko 
gastuetara bideratuko dute 
ematen diren zerbitzuak 
ordaintzeko. Kuadrillatik 
jakinarazi dute berrikun-
tza bakarra berdintasun 
alorreko teknikariaren 
kontratazioa dela, eta 
horretaz aparte, ez dagoe-
la inbertsio berririk egi-
teko asmorik.

kuadrillak 1,3 milioi euroko 
aurrekontua onartu du
iazko kontuekin alderatuta, berdintasun alorreko 
teknikariaren kontratazioa da aurtengo berrikuntza bakarra

arabako Mendialdeko kuadrillaren egoitza.  |  alea

mirian biteri 

MaeztU 

Mendialdeko gurasoen 
artean euskara sustatzeko 
esfortzu berezia egiten ari 
dira aspalditik, eta horren 
harira, tailer sorta berria 
antolatu dute datorren 
hilabetean. Otsailaren 4an 

eta 11n egingo dituzte 
saioak honako ordutegian: 
Santikurutze Kanpezun, 
10:00etatik 11:30era bitar-
tean, kultura etxean; eta 
Maeztun, 12 :00etatik 
13:30era, udaletxean.

Kuadrillako Euskara 
teknikari Belen Garulok 

azpimarratu nahi izan du 
euskaraz dakiten gurasoei 
zein ez dakitenei zuzen-
duta daudela: "Haurren 
eta gazteen hizkuntza ohi-
turetan eta baita euska-
rarekiko jarreratan ere 
gurasoek eragin handia 
dute.  Euskararekiko 

gutxieneko sentsibilizazioa 
duten gurasoak eragile 
izatea nahi dugu; euskara 
dakitenak eta ez dakite-
nak", nabarmendu du.

Besteak beste, eskola-
ko lanetan umeei zelan 
lagundu, etxean euskara-
ren lekua nola zaindu edo 
hizkera informala landu-
ko dute familiek Ebete 
hizkuntza zerbitzuak 
enpresako bi hezitzailek 
eskainiko duten saio horie-
tan. Dagoeneko zabalik 
dago izen-ematea. Horre-
tarako esku-orria presta-
tu dute, eta udaletxeetan 
eta Kuadrillan jasotzen 
dabiltza egunotan.

gertu dute familia giroan 
euskara sustatzeko tailerra
otsailaren 4an eta 11n izango dira saioak Maeztun eta kanpezun; izen-ematea zabalik dago

euskararen erabileraren aldeko bideoa egin dute eskualdeko familiek.  | MenDialDeko kUaDrilla

euSkara

Politika
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arGantzUn

Argantzunen badute kirol 
azpiegitura berri bat. Aza-
roan hasi ziren padel pis-
ta bat eraikitzeko lanak 
herrian, eta dagoeneko 

erabilgarri dago pista, 
Argantzungo eta kanpoko 
bizilagunentzat.

Hala, udalerrian kirol 
eskaintza handitzeko 
asmoa bete du Udalak. 
Burgosko Diputazioak 

kirol azpiegiturak babes-
teko eta sustatzeko diru 
partida bati esker gauza-
tu ahal izan dute proiektua, 
eta, hain zuzen, 34.702,15 
euroko diru laguntza bide-
ratu dute obra egiteko. 

Orotara, padel pista esta-
lia egiteko 57.840 euro 
gastatu dituzte eta itxitu-
ran beste 10.146 euro.

alegazioen zain
Eraikin berria erabiltzeko 
arauak alegazio epean 
baldin badaude ere, prin-
tzipioz Udalak ezarritako 
prezioak honakoak dira: 
Argantzunen erroldatu-
tako bizilagunek lau euro 
ordainduko dituzte padel 
pista ordubetez alokatzea-
gatik, eta bost euro argia 
erabili behar badute. Kan-
pokoek, berriz, zazpi euro 
ordubeteko alokairuaren 
truke, eta zortzi euro argia-
rekin bada.

Jakinarazi dutenez, 
udal padel pista 08:00etatik 
24:00ak arte zabalik izan-
go da, eta  erreserbak Uda-
laren web orrian egin 
behar dira (www. lapue-
bladearganzon.es). Gehie-
nez bi erreserba egin ahal 
izango ditu erabiltzaile 
bakoitzak, eta ezin izango 
du hirugarren pertsona 
baten ordez egin. Hiru egun 
lehenago egin daitezke 
padel pista erabiltzeko 
erreserbak; ordubeteko 
edo ordu eta erdiko alo-
kairua egin daiteke.

argantzunen padel pista 
berri bat estreinatu dute
67.000 euro baino gehiago inbertitu ditu Udalak kirol azpiegitura berria egiteko 

Padel pista berri bat eraiki dute argantzunen; dagoeneko zabalik dago.  |  arGantzUnGo UDala

azPiegiturak

ingurumena

e.u 

iMirUri

Gizon baten kontra sala-
keta jarri dute Imiruriko 
ustiategi batean ardiak 
abandonatu eta hiltzen 
uzteagatik. Animaliak 
abandonatzeko delitua 
leporatu dio Guardia Zibi-
lak, eta Miranda de Ebro-
ko epaitegietara bidali dute 
salaketa.

Inguruko bizilagun 
batek ohartarazi zuen hila-

ren hasieran, Imiruriko 
nekazal ustiategi batean 
zenbait animaliaren gor-
puak agertu zirela. Guar-
dia Zibila bertara hurbil-
du zen eta 22 ardiren eta 
bi arkumeren gorpuak 
aurkitu zituen, ia ustel-
duta. Gainera, ustiategia  
abandonatuta eta anima-
lientzat edateko ura ere 
ez zegoela ikusi zuten. 
Hilotzak beste ganaduaren 
ondoan topatu zituzten.

ardiak hiltzen uzteagatik 
inputatu dute gizon bat 
imiruriko ustiategi batean 24 ardiren eta arkumeren hilotzak 
agertu dira; edateko urik gabe zeuden animaliak

imiruri herrian ganadua abandonatu zuen gizon batek.  |  trebiñUko UDala
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arabako errioXa

anakoz amenabar

leza

Leza ospitaleko ikuztegia 
itxiko dutela jakinarazi 
die zuzendaritzak langileei.  
Osakidetzak kudeatzen 
duen zerbitzua esku pri-
batuetara igaroko dela 
salatu dute beharginek, 
"baldintza kaxkarragoe-
tan", eta protesta modura 
sinadura bilketa hasi dute 
change.org webgunean. 

Arabako Errioxako 
ESIko zuzendaritzak (Era-
kunde Sanitario Integra-
tua) hilaren 13an jakina-
razi zuen garbitokia itxi-
ko zuela, gaur egun lau 
lagun ari diren gunea, eta 
zerbitzua Indesa enpresa-
ri emango diola. Horren 
arabera, lau lanpostu gal-
duko dira; ikuztegiko lan-
gileak beste alor batzue-
tara igaroko dira eta behin 
behinean ari diren lau 

langile kaleratuko dituzte. 
"Pribatizazio prozesu oro-
korrago baten barruan 
kokatu behar dugu eraba-
ki hau, Txagorritxun edo-
ta Santiagon egin duten 
moduan", azaldu du LABe-
ko ordezkari Raul Casti-
llok. Erabaki honekin, 
aurreko hitzarmen guztiak 
apurtzen dituela salatu 
dute Lezako ospitaleko 
langileek change.org eki-
naldian, "zerbitzu publi-
koak pribatizatzen jarrai-
tzen duelako, Osakidetza-
ko beheko kategoriak 
desagertzeko beste pauso 
bat delako eta ezer ere 
inbertitzen ez duelako ESI-
ren parte den Arabako 
Errioxako ospitalean".

baldintza okerragoak
Era berean, pribatizatzeko 
hartutako neurriarekin  
arropa garbitzeko langileen 

baldintzak "kaxkartzen" 
direla salatu dute. "Osa-
kidetzak ikuztegia ematen 
dio Indesari, baina gero 
ez ditu kontuan hartzen 
langileen lan baldintzak", 
aipatu du Castillok, beste 
ospitale batzuetan gerta-
tutakoari erreparatuta. 
Batez beste, langileen sol-
datak ez dira 1.000 eurora 
heltzen, eta hainbatena 
717 eurokoa da.

Zuzendaritzak epe 
zehatzik eman ez badu 
ere, ikuztegiko garbigai-
luren bat hondatzen 
denean itxiko dute zerbi-
tzua. "Kalandra oso zaha-
rra dago, arazo asko ema-
ten ditu eta edozein 
momentutan izan daiteke  
pribatizazioa", azaldu du 
Castillok. Dagoeneko, 600  
lagunek baino gehiagok 
eman diote babesa change.
org webgunearen bitartez.

leza ospitaleko ikuztegia 
itxiko dutela iragarri dute
Garbiketa zerbitzua pribatizatzearen kontra, sinadura bilketa hasi dute 'change.org' gunean

Gaur egun lau beharginek egiten dute lan leza ospitaleko ikuztegian.  |  alea

oSaSuna

a. amenabar

GUarDia

Arabako Errioxa du 
protagonista aurtengo 
Barandiaran ikerketa 
bekak. Hamaika azter-
lanen artean, Ardoaren 
sare-e(t)nologia Ara-
bako Errioxan: mate-
rialtasuna, agentzia 
eta ondarea izeneko 
lanari esleitu dio epai-
mahaiak saria.

I b a n  A y e s t a k 
zuzendu eta Josu Ozai-
tak eta Edurne Urres-
tarazuk osatutako tal-
deak eskuratu du beka, 
eta urtebeteko tartea 
izango dute garatzeko. 
Hainbat arrazoi izan 
ditu kontuan epai-
mahaiak, gaiaren ego-
kitasuna tartean. 
"Etnologiaren parame-
troetara eta ondarea-
ren ideiara egokitzen 
da bete betean. Gaine-
ra, proposatutako iker-
keta eremua antropo-
logikoki gutxi ikertu 
den tokia da (Arabako 
Errioxa)", azaldu dute 
epaimahaikideek. 
Halaber, "oso ondo 
zaindutako lana" dela 
argudiatu dute, "arina, 
ikuspuntu pertsonal 
batekin baina izaera 
zientifikoa galdu gabe".

lan ugari 
2011. urtetik deialdirik 
egin gabe egon ostean, 
2016an berriz ere 
berreskuratu zen 
Barandiaran ikerketa 
beka, eta oso mamitsua 
izan da sustatzaileek 
azaldu moduan. "Mai-
la altua eta gai aniz-
tasuna ere egon da 
pro i ek tue tan  e ta 
horrek ikertzeke dau-
den eremu ugari uzten 
ditu agerian".

kultura

barandiaran 
ikerketa beka jaso 
du ardoari buruzko 
azterlan batek 
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HaMaika saltsa

G
azte Sortzaileak bekaren 
bigarren edizioan hauta-
tutako hiru proiektuak 
aurkeztu dituzte: Isturi-

tzetik Etiopian barrena, Beñat Goi-
tiarena; Story map, Iñaki Landare-
na, eta Jainko bat, Marina Suare-
z e n a .  H i r u r a k  e u s k a r a z k o 
proposamenak dira, tamaina txiki-
koak eta ahozkotasunari lotuak; 
besteak beste, antzerkia, musika, 
ikus-entzunezkoak edo poesia nahas-
ten dituzte. 

Marina Suarez artistak, adibidez, 
koreografia, arkitektura, olerkia, 
soinua eta plastika nahastuko ditu 
Jainko bat obran. Bertan, idoloei 
buruz duen ikuspegia erakutsiko 
du artistak. "Idoloa gorpuztu, aza-
leratu, jantzi, entzun, jo" nahi du. 
Ikuskizuna Baratza aretoan aurkez-
tuko du, martxoaren 26an. 

Beñat Goitiaren Isturitzetik Etio-
pian barrena proposamena, musika, 
literatura eta zinema uztartzen dituen 
lana da. Egilearen hitzetan, "dizi-

plina anitzeko kontzertu literario 
teatralizatua" da, Interesdunek mar-
txoaren 23an ikusteko aukera izan-
go dute, Oihaneder Euskararen 
Etxean. "Isturitzetik Etiopiara, des-
paradisura, desertura, finean, herio-
tzara bidaia egingo duen pertsonaia 
bederatzi zirkulutan zehar murgil-
duko da".

Iñaki Landa kazetariak, berriz, 
Gasteizko kultura alternatiboan 
oinarritutako story map bat osatu-
ko du. "Ohiko mapak dira oinarrian, 
baina testu, argazki, bideo edo soi-
nuekin eguneratuak", argitu du 
Landak. Horretarako, bi lantegi 
antolatu ditu otsailaren 11an eta 
18an parte-hartzaileekin batera, 
XXI. mendeko mapak sortzeko. Emai-
tza martxoaren 16an izango da ikus-
gai, Gasteizko udalaren webgunean.

Gazte Sortzaileak beka Gasteizen 
euskarazko kultur proiektuen sor-
kuntza sustatzea du helburu. Gas-
teizko Udalaren ekimena da, eta 
Arabako Foru Aldundiaren lagun-
tza jasotzen du. Bigarren edizio 
honek 18.000 euroko aurrekontua 
izan du.

Gazte sortzaileak bekaren edizioan hautatutako proiektuen egileak, arabako kultura diputatuarekin eta Gasteizko euskara zinegotziarekin.  | alea

ahozkotasun 
proiektuak  
euskarazko hiru kultur proiektu abian dira, Gazte sortzaileak bekari esker: beñat 
Goitiaren Isturitzetik etiopian barrena, iñaki landaren story map eta Marina 
suarezen Jainko bat; martxoan ikusgai izango dira. s. fdez. de aranguiz gasteiz

WWW.alea.euS 
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O
tsailaren 9an hasiko da 
Korrika Kulturala Gas-
teizen, Kepa Junkerak 
eta Sorginak taldeak aur-

keztuko duten Maletak ikuskizuna-
rekin. Lasterketaren inguruan osa-
tutako kultur emanaldien zikloan 
antzerkia, bertsoak eta dantza uztar-
tuko dira.

Hala, estreinaldien artean, Kepa 
Junkera eta Sorginak taldearen 
ikuskizunaz gain, bestelako ema-
naldiak ere izango dira Korrika 
Kulturalean: Mikel Martinez eta 
Patxo Telleriak osatutako Tartean 
Teatroak, zenbait musikarirekin 
bat eginda, Ez dok hiru! Euskal 
musikaren benetako istorioa erre-
pasatuko dute taula gainean; azken 
edizioetako arrakasta errepikatu 
nahi dute Bertsokorrika bertso- 
emanaldi sortarekin, Bertsozale 
Elkartearekin elkarlanean; Kukai 
dantza-taldeak ikus-entzunezkoa 
eta dantza nahastuko dituen ema-
naldia prestatu du, Oskara plazara 

izenekoa; Beatriz Egizabal ipuin
-kontalariak eta Ane Labaka ber-
tsolariak Erradikalak gara ikus-
kizuna aurkeztuko dute; eta Pirritx 
Porrotx eta Marimotots pailazoen 
Tipi-tapa, Korrika! ikuskizun kolo-
retsua aurkeztuko dute. Asier Amon-

do Korrikaren arduradunak, bes-
talde, nabarmendu du aurten Korri-
kak mugikorrentzako aplikazioa 
izango duela. Sakelakoarekin, Korri-
karen informazioa kontsultatzeko 
aukera egongo da, bai eta lasterke-
taren kokapen zehatza ikusteko ere.

Junkerak emango dio hasiera
korrikarako gero eta gutxiago falta da. aurten euskararen lasterketa otxandiotik abiatuko da eta iruñea izango du helmuga. 
lasterketaren harira, dozenaka kultur jarduera antolatu dira, euskararen sustapenaren alde egiteko. daniel sanz gasteiz

korrikaren arduradunek korrika kulturala aurkeztu dute Gasteizen, europa jauregian.   |  Daniel sanz

kepa Junkerak eta sorginek musikaz zipriztinduko dute korrika.   |  Daniel sanz

kultura
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A
rgentinako Euskal Echeak 
2 0 1 6ko  Euskararen 
Nazioarteko Eguna (ENE) 
saria jaso du.  2006. urte-

tik ENE saria banatzen du Eusko 
Ikaskuntzak, nazioartean euskararen 
sustapenean lan egiten duten era-
kundeak aitortzeko asmoarekin. 
Asteazkenean egin zen sari banake-
ta ekitaldia Oihaneder Euskararen 
Etxean. Euskal Echeako euskara eta 
euskal kulturako koordinatzaile 
Begoña Muñizek jaso du 2016ko saria, 
eta Alea FM irratsaioan eman du 
bere lanaren berri.
zer lan egiten ari zarete argentinako 
euskal echean euskara eta euskal kul-
turaren sustapenean? 
1904. urtean sortu zen Argentinako 
Euskal Echea. Euskal Herritik joan-
dako euskaldunek sortu zuten, beraien 
seme-alabei ikaskuntzak euskaraz 
eman nahi zizkietelako, eta euskal 
kultura mantendu nahi zutelako, 
ama hizkuntza ez galtzeko. Egun 
mantentzen saiatzen gara hori; gaur-
ko ikasleek ez dute euskal arbasorik, 
oso gutxi dira euskal arbasoak dituz-
tenak, baina ikastetxeetan ezagutzen 
dute gure hizkuntza, gure ohiturak, 
eta maitatzen hasten dira.
zenbat ikastetxe ditu argentinako eus-
kal echeak? zenbat irakasle eta zenbat 
ikasle ari dira? 
Bi ikastetxe ditu Euskal Echeak, bat 
Buenos Airesen, hiriburuan, eta 
beste bat 20 kilometrotara. 3.000 
ikasle ditugu eta bost lagun gara 
euskara irakasle. Denak gara argen-
tinarrak eta euskaldun berriak, guk 
ikasi genuen gure Euscal Echean 
eta denok joan ginen barnetegietara 
ikasketak bukatzera, eta hobeto ikas-
tera. Adibidez, ni Lazkaon egon nin-
tzen, Maizpiden, hiru hilabetez, kla-

seak hartzen. Orain dela hamar urte 
hasi ginen gaurko egitasmoarekin; 
horretan biltzen dugu euskal kultu-
ra eta hizkuntza, egungo ikasleek 
ez dutenez euskal arbasorik, lehen 
etxean ikasten genuena erakutsi 
behar diegu, hutsetik irakatsi behar 
ditugu euskara eta euskal kultura.
euskara curriculumean sartu duen ins-
tituzio bakarra da argentinan euskal 
echea; nola garatzen ari zarete lan hori?
Bakarrak garenez, beti Euskal Herri-
ra begira lan egiten dugu, materia-
la internet bidez lortzen dugu, edo 
aurten aprobetxatu dugu bisita mate-
riala ikusteko eta ideiak hartzeko. 
Normalean guk sortzen ditugu gure 
materialak eta ikas-fitxak... Bestalde, 
ekimenak antolatzen ditugu, Korri-
ka antolatzen dugu Euskal Herrian 
bezala, Gernikaren bonbardaketa 
gogoratzen dugu eta omenaldia egi-
ten dugu, eta Euskararen Egunean 
ere ospakizun berezia egiten dugu.

euskaldun berria zara; nola hurbildu 
zinen euskararen mundura?
Nere aiton-amonak hemengoak ziren, 
horregatik ni txikitatik Euskal Eche-
ra joaten nintzen eta beti izan dut 
ikasteko gogoa, beraz aukera izan 
nuenean hasi nintzen. Argentinan 
badago programa bat HABEk anto-
latzen duena helduentzako, Euskara 
Munduan, eta programa horretan 
barnetegiak antolatzen dira, eta han 
ikasi nuen euskara.
zer eskaini dizu euskarak?
Asko. Pentsa ezazu, ni ingeleseko 
itzultzailea naiz, eta ingelesa ere 
irakasten dut, baina hori lana da. 
Euskarak ematen didana desberdina 
da, bihotzez egiten dut, maite dut, 
asko pozten naiz umeek abesten 
dutenean, edo zerbait euskaraz esa-
ten dutenean, oso harro sentiarazten 
nauen zerbait da.

begoña muñiz
argentinako euSkal eCheako euSkara koordinatzailea. eusko ikaskuntzaren ene saria jaso du argentinako 
euskal echeak aurten; sariak indarra hartzeko balio duela adierazi du begoña Muñizek. e.ugarte/i.larramendi/m.ugarte gasteiz

"Gaurko ikasleek ez dute euskal 
arbasorik; hutsetik hasten dira"

begoña Muñiz, ene saria jaso zuen unean, joan den astean.  |  eUsko ikaskUntza

WWW.alea.euS/irratia 

euSkara
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bertSolaritza

A
retako Tunel tabernan 
orain 35 urte biltzen hasi 
zen gazte-kuadrillari, garai 
hartan, etorkizunera begi-

ra jartzeko eskatuz gero, seguru asko 
ez zuten joan den larunbatean bertan 
gertatu zena iragartzen asmatuko. 
Telebista-kamerak, kazetariak, Ara-
ba osotik etorritako gazte-jendea… 
txapelketaren aurkezpenak horixe 
dena dakar. Eta, iragartzen asmatu 
ez arren, gutxienez horren erantzu-
leetako batzuk zirela sentitzea toka-
tu zitzaien. Lehenengo bertso esko-
la sortu zutenen lanik gabe, nekez 
iritsiko zen arabar bertsogintza gaur 
egun duen estatusera.

Aiaraldean lehenengo haziak 
erein zituzten beteranoen babespean 
elkartu ziren, beraz, 2017ko Arabako 
Bertsolari Txapelketari arnasa eman-
go dioten bertsolari, gai-jartzaile, 
epaile eta  antolatzaileak. Oier Sua-
rez antolatzaile taldeko kideak azal-

du zuenez, orain bi urteko txapel-
ketaren formatu berbera izango du 
aurtengoak ere: kantatzeko aukera 
izango duten 18 bertsolariek (orain 
bi urteko finalistek eta 2016ko udaz-
kenean jokatutako sailkapen-fasean 
aurrera egin zutenek osatzen dute 
taldea) bi itzuli egin beharko dituz-
te, 3 seikotetan banatuta. Puntu 
gehien pilatzen dituzten sei bertso-
lariek kantatuko dute apirilaren 
1ean, Principal Antzokian. Bertan 
jakingo dugu zein den aurtengo txa-
pelduna, eta baita udazkenean Eus-
kal Herriko txapelketan arabarrok 
izango ditugun bi ordezkariak.

Bideari ekiteko, baina, otsailaren 
5ean izango dute lehendabiziko fina-
laurrekoa, Langraizeko gizarte etxean, 
17:30ean. Manex Agirre, Zigor Enbei-
ta, Asier Rubio, Felipe Zelaieta, Peru 
Abarategi eta Ricardo Gonzalez de 
Durana izango dira lehian.

Eta horren guztiaren irudi, sarea 
da aurten txapelketarako aukera-
tutakoa. Bertsogintza, bertso-esko-
lak, bertso-mugimendua… saretuta 
bizi ditugu Araban. Txapelketak 
sare hori estutu, trinkotu egingo 
du. Gozatzera!! 

arabako bertSozale 
elkartea
www.bertsozale.eus/eu/araba

aretako tunel tabernan aurkeztu dute aurtengo txapelketa.  |  abe elkartea

H
amaika alderdi ditu 
lehiak eta beste 
hainbeste modutan 
bizi liteke txapelke-

ta, baina funtsean baditu bi 
eremu: fokupekoa eta fokutik 
kanpokoa. Oraingoan, ez nuke 
fokupekoan zentratu nahi, 
hori ezagutu nahi duenak 
izango duelako zer ikusi 
hurrengo hilabeteetan.

Asteartea da berriz. 
21:00ak puntuan sartu gara 
kuadrilla elkartean. Gaur ere 
ez dugu beste munduko 
menurik, baina ez gara 
afaltzera etorri, edo ez soilik 
afaltzera. Mahaian zeudenak 
jan, eguneko gaiak komentatu 
eta nola ez, joan da bertsoaren 
inguruko elkarrizketa bat edo 
beste. Altxa da bat: "Egin 
beharko dugu zerbait, edo?". 
Ez da bertsorik faltan izan.

Gure elkarteak ez du 
Principaleko fokuek adina 
argiztapen, asko jota lau 
pertsonek joko dute txalo 
bertso borobil bat botaz gero, 
mikrofonoaren ordez eskoba 
kirtena izango dugu parean… 
hori ere bada txapelketa.

Askok usteko dute hor 
bukatzen dela txapelketara 
bidean bertsolarion lana, 
baina elkartetik irten, kotxean 
sartu eta honek ez du etenik: 
aurrez abestutakoak errepasa-
tuz, lagunari egokitu zaion 
paperean zer kantatuko 
genukeen irudikatuz…

Hurrengo goizean, lanera 
bidean, irratian azken orduko 
berria entzun orduko, berriz 
jartzen zaigu martxan lepo 
gaineko makinatxoa. "Eta 
berri hau gai gisa egokituz 
gero, zer esango nuke?".

Agian gure ingurukoak 
dira guk baino meritu gehiago 
dutenak, lana baita gero gu 
aguantatzea.  

Fokutik kanpo

Xabi igoa
bertsozalea

sarea estutzera
larunbatean aurkeztu zuten 2017ko arabako bertsolari txapelketa. bertsozaleek 
sei finalaurreko eta finala dituzte, orain aurretik. bi hilabete, bertsoarekiko lotura 
estutzeko aukera ederra ematen dutenak. arabako bertsozale elkartea gasteiz
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elikadura

D
ieta munduan zerbaitek 
ospe txarra baldin badau-
ka horiexek gantzak dira, 
baina beste behin ere, 

funts gabeko zurrumurru bat da. 
Ez dira gantz "onak" eta gantz "txa-
rrak" existitzen, neurri kontu soil 
bat besterik ez da. Izan ere, gure 
eguneko dietaren energiaren %30-
35a gantzek bete behar dute. Hau 
jakinda, goazen ba azaltzera zein 
gantz mota dauden eta zein neurri-
tan hartu beharko ditugun.

Era askotara sailkatu ditzakegu 
gantzak, era teknikoa hartzen badu-
gu asetuak, asegabeak eta poliase-
gabeak bereiztuko ditugu. Gehien 
kontsumitu behar ditugunak ase-
gabeak dira, ondoren poliasegabeak 
eta azkenik asetuak. Baina gogora-
tu, guztiak beharrezkoak ditugu 
gure gorputzaren funtzionamendu 
egokiarentzat.

Baina beste sailkapen errazago 
bat hartuko dugu ondo ulertu ahal 
izateko: animali jatorria duten gan-
tzak eta landare jatorria dutenak. 
Animali jatorria dutenen artean 
haragitik eta arrainetatik lortzen 
ditugunak bereiztu behar ditugu. 
Haragi zerra bat hartzen dugunean 
ondo ikus dezakegu gantza, era 
solidoan baitago, arrainen kasuan, 
berriz, ez da hain erraza; beraz 
gantz mota desberdinak direla uler-
tu dezakegu. Oso azaletik ulertzeko, 
arrainen gantz gehientsuan polia-
segabeak eta asegabeak izango dira; 
haragiena, berriz, asetuak. Gantz 

asetuak normalean giro tenperatu-
ran solido eran topatuko ditugu, 
asegabeak, berriz, likido edo behin-
tzat ez hain bereiz errazak. Adibide 
bezala bakailao olioa eta txerri xin-
garra jar dezakegu. Eta non kokatzen 
ditugu bada landare gantzak? Pen-
tsa, nola topatu ohi ditugu landare 
gantzak? Olio eran, hau da, likidoan. 
Landare gantzak orokorrean ase-
gabe eta poliasagabeak izango dira, 

esaterako oliba olioaren oleiko azi-
doa ezaguna gantz asegabea da, 
proportzio handiagoan hartu beha-
rreko horietakoa. Beraz, zein gantz 
hartu beharko ditugu gehiago? Lan-
dare eta arrain jatorria dutenak. 
Gantzen kontua zabala da, eta sukal-
datzeko teknikaren arabera haien 
forma molekularra aldatu eta pro-
pietateak gal ditzakete, baina gai 
hau, beste baterako utziko dugu! 

"Gehien kontsumitu behar 
ditugunak asegabeak dira, 
ondoren poliasegabeak eta 
azkenik asetuak"

beldurrik ez 

nagore enCiSo
nUtrizionista

Gantz guztiak dira beharrezkoak funtzionamendu egokiarentzat.  |  alea
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Postontzia

legutio
iker amenabar
"zorionak aitatxo! "euritan dantzan" egin eta 
gero eguzkia aterako da! itxaso eta aitzol". 

oion
garazi ansotegi lopez de ullibarri
"astearte honetan Garazi jaio zen. zorionak iban, itzi eta sabi!! Gozatu 
elkarren ondoan. Guk ere disfrutatuko dugu zuen ondoan. Mikelats, Pablo eta 
susana". 

ubide
ibai unzalu
"zorionak ibaitxo! Jada sei urte! a ze sei 
urte! Mila esker maitia! Muxu handi bat! 
aita, ama eta ekai". 

gaSteiz
jesus etxaburu
"Palmera tartean ere: eskua gerrian eta 
hasi kantuan! segi horrela urte askoan! 
Guk txapela berria oparituko dizugu eta 
zuk afaria prestatu. Muxu Jesus!". 

gaSteiz
ekaitz Samaniego
"inork ez dezala ahaztu gure artean zaudela. iritsi dadila gure indarra Murtziaraino!! zorionak ekaitz! Maite zaitUGU!basterrimo!". 

Zure senideak, lagunak edota 

lankideak zoriondu nahi 

badituzu, idatzi zure mezua 

www.alea.eus/zorionagurrak 

atarian, eta aldizkarian argita-

ratuko dugu ere! 

azken irabazlea:  mooneki estudioaren laminak:  oihana estarrona (Gasteiz).
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denbora-PaSak

Nola jokatu? 9x9-ko lauki honetako gelaxka hutsak 
bete behar dituzu, 1etik 9ra bitarteko zenbakiekin; 
zenbaki bakar bat ere ez da bi aldiz azaltzen 
errenkada eta zutabe berean, eta ezta dagokion 
3x3-ko laukian ere.

Hitz GeziDUna

GoitibeHerasUDokUa

Soluzioak

SudokuA

Hitz GezidunA

GoitibeHerA

1

2

3

4

5

6

7

8

9

Nola jokatu? Goiti eta beheiti letra bat gutxiago 
edo gehiago du asmatu behar duzun hitzak. 
1. Europako estatua. 2. Zigoitiko kontzejua.  
3. Aramaioko elizatea. 4. Arto irinezko opil.  
5. Burdinola. 6. Koloka. 7. Koadernoa, kaiera.  
8. Haize musika-tresna. 9. Pilota handiak.

*Arabako kuadrilla.

t

t

t

t

t

t

t

t

t
t

t

t

t

t

t
Legenarrak

Jipoitu

Idazteko
euskarri

Kolpe

Distantzia
handira

*
Odolki

Helduleku

Gizon
izena

Umil,
xume

Perretxiko
mota

Etaiun
jaioa

Ohoin,
ebasle

... egin, ba-
xera garbitu

Nahia

Kirol
mota

t

tLeinu

Dauka

tGar

Sobera

t tBokala

Kontso-
nantea

t

t

Momentua
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agenda

MUsika

orbanak, odolkiak eta 
tinko
gasteiz. larunbata 28, 
16:00etatik aurrera, 
gaztetxean. Gazte topaketen 
barruan.

antzerkia

jose Cruz gurrutxaga
legutio. ostirala 27, 
20:00etan, kultur etxean. Jose 
Cruz Gurrutxagaren monologoa.

HaUrrak

Sukaldaritza tailerra
gasteiz. larunbata 28, 
17:30ean, Hegoalde gizarte 
etxeko ludotekan. 4-8 urte 
bitartean. Hostore tarta eta 
izozki irabiatuta egingo dute.  

'rodolfo olagarroa' 

ipuin txikiak
artziniega. asteartea 31, 
17:30ean, liburutegian. 

ikUs-entzUn

zineleku
gasteiz. ostirala 27, 
19:00etan, oihaneder 
euskararen etxean. zineleku 
egitasmoan landutako lanak 
aurkeztuko dituzte.

bestelakoak

neska/trans feministen 
topaketa
laudio. larunbata 28, 
09:30etik aurrera, basalarrinan.

gazte topaketak
gasteiz. larunbata 28, 

10:30etik aurrera. araba osoko 
gazte euskaltzaleen topaketa. 
aurkezpenak eta eztabaidarako 
mahai-inguruak izango dira.

'Coaching feminista' 
ikastaroa
gasteiz. astelehena 30,  
18:00etatik 20:00etara, Goiuri 
jauregian. Mertxe arratibelen 
eskutik.

'euskararen 
biziberritzea' tailerra
gasteiz. asteartea 31, 
19:00etatik 20:45etara, 
oihanederren. Marko, diskurtso 
eta praktikarako aukera berriak 
birpentsatzen ikastaroko 
lehendabiziko saioa. leire Diaz 
de Gereñu eta ane ortega 
irakasleen eskutik.   

Fournier museoan bisitaldia
gasteiz. igandea 28, 10:30ean, bendaña jauregian. 
bisitaldi gidatua euskaraz, GeU-ren eskutik.

alea

urtarrilak

27
otSailak

2

mixel etxekopar eta jean mixel bedaxagar
agurain. ostirala 27, 19:00etan, Harresi aretoan.

eitb

euSkararen 
agenda
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bideodromoa
gasteiz. ostiraletik igandera, 19:00etan,  
artium museoan. arte eta lanbide 

eskolarekin batera, bideo sorkuntzako 
erakusketa aurkeztuko du artiumek. 
aurreko urteetan saritutakoak eta aurten 

prestatuko lanak ikusi ahal izango dira. 
igandean, jaialdia amaitzeko, aginako 
zero bat ikuskizuna eskainiko dute.

MUsika

Sidecars
gasteiz. ostirala 27, 21:30ean, 
Mitika aretoan.

rdt eta etnia
amurrio. larunbata 28, 
21:30ean, burubio aretoan.

ebbot lundberg & the 
indigo Children eta 
Pasavento
gasteiz. larunbata 28, 
22:00etan, Hell Dorado aretoan.

herwing Coryn eta 
bruno Canino 
gasteiz. asteartea 31, 
20:00ean, Dendaraba aretoan. 

the godoys Wonderers
gasteiz. asteartea 31, 
20:30ean, Parral tabernan.

nicholas angelich

gasteiz. osteguna 2, 
20:00etan, Principal antzokian.

antzerkia

'el Florido Pensil: 
niñas'
amurrio. larunbata 28, 
20:00etan, amurrio antzokian. 
tanttaka taldearen eskutik.

HitzalDia

'del dhaulagiri al 
manaslu', alberto 
zerainekin
araia. larunbata 28, 
18:00etan, andra Mari aretoan.

bestelakoak

Familientzako irteera
gasteiz. ostirala 27, 
19:00etan, ataria gunean. 
baso-igel jauzkaria ezagutzeko 
bisitaldi gidatua. aurretik izena 
eman behar da atarian.

Principal antzokia 
ezagutzeko bisitaldia
gasteiz. larunbata 28, 

18:00etan, Principalen. 7 urtetik 
aurrera. aurretik izena eman 
behar da.

San blas jaiak
laudio. larunbata 28, 

10:00etatik aurrera. 
baserri-lanabes eta eskulan 
azoka, herri kirolak, 
gastronomia lehiaketa, dantza 
erakustaldia, musika eta beste 
hainbat jarduera.

artiUM

beSte hitzordu 
batzuk




